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I. Пояснительная записка

Дополнительная общеразвивающая программа «Начальная военная подготовка»  основана на тех задачах, которые определены Федеральным законом от 28 марта 1998 г. N 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» согласно которому «Обязательная подготовка гражданина к военной службе предусматривает получение начальных знаний в области обороны». 
Также, основанием для разработки Программы является «Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2030 года», утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 
№ 400, одно из основных направлений которой направлено на «создание системы патриотического воспитания граждан России в среднесрочной и долгосрочной перспективе как условие решения задач обеспечения национальной безопасности». В связи с этим основой программы «Начальная военная подготовка» является военно-патриотическое воспитание подростков, которое в условиях современной России признано государством ключевым в обеспечении устойчивого политического, социально-экономического развития и национальной безопасности Российской Федерации. 
           Актуальность  программы «Начальная военная подготовка» заключается в том, что сегодня одним из приоритетов государственной политики по обеспечению национальной безопасности страны является повышение престижа военной службы. Поэтому главным условием комплектования Вооруженных Сил солдатами, матросами, сержантами и старшинами является подготовка граждан Российской Федерации к военной службе.
        Освоение данной программы призвано воспитать у подростков патриотизм и готовность защищать свою Родину; способствовать приобретению знаний, умений, навыков, необходимых для службы в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации. 
       Специфический компонент военно-патриотического воспитания характеризуется конкретной и деятельностной направленностью. Практическая реализация этого содержания призвана обеспечить: глубокое понимание каждым молодым человеком своей роли и места в служении Отечеству, основанном на высокой личной ответственности за выполнение требований военной и государственной службы; убежденность в необходимости выполнения функции защиты Отечества в современных условиях; формирование основных качеств, свойств, навыков, привычек, необходимых для успешного выполнения обязанностей в рядах Вооруженных Сил РФ. Основой содержания специфического компонента является любовь к Отечеству, верность гражданскому и воинскому долгу, воинская честь, храбрость, стойкость, самоотверженность, доблесть, мужество, взаимовыручка.
Педагогической целесообразностью программы является то,  что
занимаясь по программе «Начальная военная подготовка», учащиеся получат основы теоретических и практических знаний и умений строевой, огневой, военной-медицинской подготовки, научатся основам работы в радиоэфире. Ещё один положительный момент – это то, что занятия по программе помогут развитию сплоченности, дружбы, ответственности. 
Отличительная особенность программы «Начальная военная подготовка» состоит в том, что она предусматривает интенсивное освоение основ военной службы в течение пятидневного военно-патриотического сбора на базе МУ ДО ДДТ «Созвездие», основной задачей которого является организация всесторонней допризывной подготовки школьников. Это позволит сформировать положительную мотивацию у подростков к прохождению военной службы, а также послужит подготовкой юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации. 
        Уровень программы – стартовый. По своему строению программа традиционная. При этом имеется возможность реализации  индивидуального образовательного маршрута учащегося по индивидуальному плану. Кроме того, возможно наличие вариативной части обучения, обеспечивающей разнообразие дополнительного образования исходя из запросов, интересов и жизненного самоопределения детей.
Адресат программы: дети в возрасте от 15 до 17 лет. Из учащихся формируются учебные группы (взводы) до 25 человек в каждом. 
Объем и срок освоения программы, режим занятий: 
Общее количество часов – 35. Режим занятий – ежедневно 7 академических часов в день, перерыв между занятиями 10 минут. Срок освоения программы - 6 дней. 
Форма обучения – очная. Программой предусмотрены групповые занятия с учащимися. При отборе содержания занятий учитываются возрастные и индивидуальные особенности подростков. В программе отражены условия для индивидуального развития, а также для раннего личностного и профессионального самоопределения детей, их самореализации и саморазвития. 
Цель программы - формирование военно-патриотических качеств гражданина РФ, получение основ теоретических знаний и практических умений учащимися по начальной военной подготовке необходимых для прохождения военной службы.
Задачи: 
- образовательные: 
1. Ознакомить учащихся
1.1. С основами военной службы, задачами и структурой  Вооружённых сил РФ. 
1.2. С видами оружия массового поражения и способами защиты, основами оказания первой медицинской помощи; 
2. Обучить основным приемам строевой подготовки, приемам и способам пользования пневматическим оружием, основам работы в радиоэфире, спортивному ориентированию. 
- развивающие: 
- развить у учащихся познавательный интерес к военной истории России, а также положительную мотивацию к выполнению конституционного долга -службе в Вооруженных Силах Российской Федерации
- воспитательные: 
- сформировать устойчивый интерес к занятиям военно-прикладными видами спорта, а также чувство гражданственности и патриотизма. 
II. Комплекс основных характеристик программы
Содержание программы 
Вводное занятие (1 час.) 
Ознакомление с порядком организации военно-патриотических сборов, основами обеспечения безопасности на военно-патриотических сборах. Ознакомление с условиями и порядком организации, распорядком дня, правилами поведения. 

Тактическая подготовка (4 часа). 
Тема № 1. Задача и структура ВС РФ (1 час). 
Тема № 2. Вооружение и снаряжение солдата в бою (1 час). 
Тема № 3. Одиночное передвижение солдата в бою (1 час). 
Тема № 4. Действие солдата в бою в составе малых боевых групп (1 час). 

Огневая подготовка (4 часа) 
Тема № 1. Требование безопасности при проведении занятия по огневой подготовке. Теоретические основы стрельбы. (1 час). 
Тема № 2. Техника и тактика стрельбы. (1 час). 
Тема № 3. Стрелковые тренировки и стрельбы (2 часа). 

Военно-медицинская подготовка (4 часа) 
Тема № 1. Основы оказания первой медицинской помощи. Средства индивидуального медицинского оснащения, их аналоги из подручных средств (2 часа). 
Тема № 2. Эвакуация раненых, в том числе в городских условиях (2 часа). 

Основы работы в радиоэфире (4 часа) 
Тема № 1. Теоретические основы радиосвязи (1 час)
Тема № 2. Радиосвязь. Коды, фонетика, диапазоны (1 час)
Тема № 3. Двусторонняя радиосвязь телефоном (1 час)
Тема № 4. Двусторонняя радиосвязь телеграфом (1 час)


Строевая подготовка (4 часа) 
Тема № 1. Строевые приемы и движения без оружия (2 часа). 
Тема № 2. Выполнение строевых приемов в составе подразделения (1 час). 
 Тема № 3. Строевой смотр (1 час).

Радиационная, химическая, биологическая защита (РХБЗ) (3 часа) 
Тема № 1. Назначение ТТХ средств индивидуальной защиты солдата 
(2 часа) 
Тема № 2. Порядок использования противогаза, общевойскового защитного костюма (1 час). 

Общевоинские уставы (ОВУ) (1 час) 
Тема № 1. Принцип единоначалия в вооруженных силах РФ. Виды общевоинских уставов. Дисциплинарный порядок, наложения взысканий и поощрений (1 час). 

Беспилотные летательные аппараты (БПЛА) (4 часа)

Тема № 1. Изучение типов БПЛА, их ТТХ и особенностей применения в современных условиях (1 час)
Тема № 2. Быстрая подготовка дронов к вылету: проверка, калибровка, диагностика неисправностей (1 час)
Тема № 3. Тактика разведки: маршруты, обнаружение целей, скрытность 
(1 час)  
Тема № 4. Решение нештатных ситуаций (потеря связи, отказ датчиков) 
(1 час).

Промежуточная аттестация (6 часов)
Итоговое комплексное занятие. Военно–патриотическая игра «Лазертаг» 
(6 часов). 

Планируемые результаты
Практические и теоретические знания, полученные на занятиях, будут способствовать формированию положительной мотивации к выполнению конституционного долга и готовности юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации. Кроме того, занятия по программе «Начальная военная подготовка» окажут влияние на выбор дальнейшей профессии подростками, а именно военной, в рядах МЧС, МВД. 
К концу обучения по программе учащиеся:
[bookmark: _GoBack]а) должны знать: 
− требования воинских уставов к размещению военнослужащих,  распорядок дня в/ч, распределение времени в/ч;
- представление о проведении радиосвязи; прохождении и распространении радиоволн;
- задачи и структуру ВС РФ;

-  вооружение и снаряжение солдата в бою 
−  правила техники безопасности при выполнении учебных стрельб; 
− действие солдата в бою, обязанности солдата в бою. 
б) должны уметь: 
 - передвигаться в одиночном порядке во время боя;
 - выполнять передвижения в бою в составе малых боевых групп;
− выполнять строевые приемы; 
− оказывать первую медицинскую помощь; 
- уметь работать в радиоэфире;
− применять средства индивидуальной защиты; 
− готовить оружие к применению и производить стрельбу из пневматической винтовки.

III. Организационно-педагогические условия.

Условия реализации программы.
 Программа реализуется в условиях учреждения дополнительного образования на базе МУ ДО ДДТ «Созвездие». 	 Занятия проводятся в учебных кабинетах, которые соответствуют требованиям техники безопасности, пожарной безопасности, санитарным нормам. 
Оборудование и материалы:
Информационное обеспечение: Учебная и справочная литература. Выход в интернет, комплект видео материалов, методических разработок к основным разделам программы.
Оборудование: Пневматические  винтовки, бинокль, оптические прицелы, тренажер SKATT WM9, антенна «Delta» на разные диапазоны, радиостанция, блок питания 12 вольт для радиостанции, согласующее устройство для радиостанции, телеграфный ключ, манипулятор автоматического электронного телеграфного ключа, микрофон настольный, радиостанция-тренажёр для проведения тренировок ведения радиосвязей телеграфом в кабинете.
Кадровое обеспечение. Реализацию программы осуществляют педагоги дополнительного образования, имеющие высшее и средне – специальное образование  и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в Профессиональном стандарте «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 г. № 652н).

 Учебный план

	№
	Название разделов
	Количество часов
	Оценочные материалы

	
	
	Всего
	В том числе
	
	

	
	
	
	Теория
	Практика
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие
	1
	0
	1
	
	

	2.
	Тактическая подготовка
	4
	1
	3
	
	

	3.
	Огневая подготовка
	4
	2
	2
	
	

	4.
	Военно-медицинская
подготовка
	4
	2
	2
	
	

	5.
	Основы работы в радиоэфире
	4
	1
	3
	
	

	6.
	Строевая подготовка
	4
	0
	4
	
	

	7.
	РХБЗ
	3
	1
	2
	
	

	8.
	БПЛА
	4
	1
	3
	
	

	9.
	ОВУ
	1
	1
	0
	
	

	10.
	Промежуточная аттестация - «Военно-
тактическая игра «Лазертаг»
	6
	2
	4
	
	

	
	
	35
	11
	24
	
	

	Вариативная часть

	   1
	Юнкор
	
	
	
	
	

	  2
	Ратная история России
	
	
	
	
	

	   3
	Организация досуга «На привале»
	
	
	
	
	



Календарный  учебный график
	
№ п/п
	Название разделов
	Количество часов
	Общее
количество часов

	
	
	1
день
	2
день
	3
день
	4
день
	5
день
	

	1
	Вводное занятие
	1
	-
	-
	-
	        -
	1

	2
	Тактическая подготовка
	0
	1
	1
	1
	       1
	4

	3
	Огневая
подготовка
	1
	1
	1
	        1
	       -
	4

	4
	Военно	 - медицинская подготовка
	         1
	          1
	1
	1
	               -
	4

	5
	Основы работы в радиоэфире
	1
	1
	        1
	
	        1
	4

	6
	Строевая
подготовка
	1
	1
	        0
	1
	        1
	4

	7
	РХБЗ
	         0
	0
	1
	        1
	        1
	3

	8
	БПЛА
	0
	          1
	        1
	        1
	        1
	4

	9
	ОВУ
	1
	
	
	
	
	1



 (
8
)
	      10
	Промежуточная аттестация «Военно-
тактическая игра «Лазертаг»
	         1
	          1
	        1
	        1
	       2
	          6

	ИТОГО
	7
	7
	7
	7
	7
	35


	Вариативная часть

	Юнкор
	
	
	
	
	
	

	Ратная история России
	
	
	
	
	
	

	Организация досуга «На привале» 
	
	
	
	
	
	



Оценочные материалы 
Для определения уровня достижения обучающимися планируемых результатов используются различные оценочные материалы: тесты для обучающихся и контрольные задания. 

Формы контроля
Для полноценной	реализации	данной	программы используются следующие виды контроля:
- текущий (осуществляется по диагностическому материалу);
- промежуточная аттестация – военно-тактическая игра «Лазертаг».

IV. Иные компоненты

Список рекомендуемой литературы
- Общевоинский устав Вооруженных сил Российской Федерации от 10.11.2007 № 1495 (в действующей редакции).
- Боевой устав Вооруженных сил Российской Федерации.
- Боевой устав сухопутных войск Вооруженных сил Российской Федерации.
- Беседина Л.Н. Учебник «Первая помощь» / Л.Н. Беседина. – М.: Российское общество красного Креста, 1997. – 330 с.
- Коннова Л.А. Первая медицинская помощь: курс лекций по учебной дисциплине «Пожарная безопасность» / Л.А.Коннова; Под общей ред. 
- Шойгу С.К. Учебник спасателя / С.К.Шойгу, С.М.Кудинов, А.Ф.Неживой и др.; Под ред. Ю.Л.Воробьева. – М.: МЧС, 1997. – 520 с.
- Баранов А. Р. Военная топография в служебно-боевой деятельности оперативных подразделений / А.Р. Баранов, Ю.Г. Маслак, В.И. Ягодинцев. - М.: Академический Проект, Фонд «Мир», 2016. - 160 c.
- Вострокнутов А. Л. Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. Основы топографии. Учебник / А.Л. Вострокнутов, В.Н. Супрун, Г.В. Шевченко. - М.: Юрайт, 2014. - 400 c.
- Дьяков Б. Н. Основы геодезии и топографии / Б.Н. Дьяков, В.Ф. Ковязин, А.Н. Соловьев. - Москва: Гостехиздат, 2011. - 272 c.
- Зиновьев А. С. Учебное пособие по изучению и практическому применению общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации / А.С. 

 (
10
)
